NORMATIVA | SAN LEANDRO TRAIL —
TESEGUITE

El I San Leandro Trail se celebrara el sabado 21 de marzo, en la localidad de
Teseguite, y esta organizado por la Comision de Fiestas de Teseguite, con la
colaboracion especial del C.D Volcan Run Training, del Ayuntamiento de Teguise,
Cabildo y entidades colaboradoras.

El evento se rige por el presente reglamento particular, siendo de obligada aceptacion
para todas las personas participantes.

1. DESCRIPCION DE LA PRUEBA

El I San Leandro Trail es una prueba deportiva en la modalidad de carrera a pie por
montafa, que discurre por senderos y caminos de tierra del entorno de Teseguite.

Modalidades y distancias

Trail: 11 km
Trail corto: 5,2 km
Senderismo: 5,2 km
Carreras infantiles:
o 5,6y7afios: 200 metros
o 8,9y 10 afnos: 350 metros
o 11,12y 13 aios: 600 metros

2. COMPORTAMIENTO DEPORTIVO Y RESPETO AL
MEDIO AMBIENTE

La prueba se celebrara con absoluto respeto al medio ambiente. La organizacion no
cortara totalmente la circulacion, por lo que los participantes deberan respetar en todo
momento las normas viales en tramos urbanos o carreteras de uso publico.

Seran descalificados los participantes que:
e Muestren actitudes antideportivas o violentas.
e Arrojen basura durante el recorrido.

« No respeten cultivos, ganado o propiedades privadas.

Los dafios ocasionados seran responsabilidad exclusiva del participante.



2.1 Comportamiento general de los participantes

« Todo participante tiene la obligacion de socorrer a otro corredor que se
encuentre en peligro o accidentado, comunicandolo al control mas
cercano. La omision de auxilio supondra la descalificacion.

o Es obligatorio portar los residuos generados hasta los puntos habilitados
0 hasta meta.

e Se debera seguir en todo momento el recorrido balizado por la
organizacion. Saltarse controles sera motivo de descalificacion.

« Los participantes deberan seguir las indicaciones del personal de la
organizacion, voluntariado y jueces.

o El comportamiento debera ser respetuoso con participantes,
organizacion y publico.

2.2 Abandonos

e Los abandonos deberan realizarse en puntos de control,
avituallamientos o en meta, entregando el dorsal.

« Desde el momento del abandono, el participante asume toda la
responsabilidad.

e La organizacion facilitard la evacuacion a meta siempre que sea posible.

3. INSCRIPCIONES
3.1 Inscripcion y pago

e Las inscripciones se realizaran Unicamente a través de los canales
oficiales indicados por la organizacion.

o Cada participante debera completar correctamente sus datos
personales.

o Lainscripcion implica la reserva de plaza.

« No se devolvera el importe de la inscripcion en caso de cancelacion por
parte del participante.

3.2 Requisitos de participacion

o Conocery aceptar el presente reglamento.

o Haber formalizado correctamente la inscripcion.

e Los menores de edad deberan presentar autorizacion firmada por padre,
madre o tutor legal.



4. DESCARGO DE RESPONSABILIDADES

Los participantes entienden que toman parte en la prueba de forma voluntaria y bajo su
propia responsabilidad, eximiendo a la organizacion, colaboradores y patrocinadores de
cualquier responsabilidad civil derivada de la participacion.

5. DERECHOS DE IMAGEN

La organizacion se reserva el derecho exclusivo sobre la imagen del evento y su
explotacion audiovisual, fotografica y periodistica. Cualquier uso externo debera contar
con autorizacion previa.

6. PUBLICIDAD

Es obligatorio portar el dorsal y la publicidad facilitada por la organizacién de forma
visible. Manipular, doblar u ocultar el dorsal serd motivo de descalificacion.

7. HORARIOS Y CRONOGRAMA OFICIAL

Viernes 20 de marzo
e 18:00 a 20:30 — Entrega de dorsales
Sabado 21 de marzo

09:00 — Carreras infantiles

10:00 — Salida Trail 11 km (categoria adultos)

10:15 — Salida Senderismo y Trail corto 5,2 km

12:00 — Cierre de carrera

12:00 a 12:30 (aprox.) — Entrega de trofeos y sorteos

A partir de las 12:30 — Paella popular y barril de cerveza (gratuito)
12:30 a 15:00 — Mdasica en vivo

15:00 — Fin de fiesta

El crondmetro se pondra en marcha a la hora establecida, independientemente de la
presencia de los participantes.

8. CONTROLES Y AVITUALLAMIENTOS

o Los controles de paso estaran debidamente sefializados.



« No se dispondra de vasos de plastico en los avituallamientos; cada
participante debera llevar su propio recipiente.
« No pasar por un control implicara la descalificacion.

9. MATERIAL OBLIGATORIO Y RECOMENDADO

Material obligatorio

o Dorsal visible.
o Chip de cronometraje.
o Depoésito de agua.

Material recomendado

Teléfono mévil operativo.
Calzado y vestimenta adecuada.
Gorra y proteccion solar.
Documento de identificacion.

La organizacion podra realizar controles de material en cualquier punto del recorrido.

10. PENALIZACIONES Y DESCALIFICACIONES

Sera motivo de descalificacion:

No respetar el recorrido balizado.

No llevar el dorsal visible.

Tirar basura.

No seguir las indicaciones de la organizacion.
No pasar por los controles establecidos.
Actitudes agresivas o antideportivas.

11. CATEGORIAS

Masculina y femenina:

e Infantil: 12, 13 y 14 afos
o Cadete: 15y 16 afios
e Juvenil: 17 y 18 afios



Junior: 19 y 20 afos

Promesa: 21 a 23 afos

Sénior: 24 a 39 afios

Veterano A: 40 a 49 afos
Veterano B: 50 afios en adelante

La edad sera la cumplida a 31 de diciembre del afio de la competicion.

12. DIRECCION DE CARRERA Y SUSPENSION

La direccidn de carrera podra modificar, neutralizar o suspender la prueba por motivos
de seguridad o fuerza mayor (meteorologia, alertas oficiales, etc.). En caso de
suspension, se reembolsara el importe de la inscripcion.

13. MODIFICACIONES

La organizacion se reserva el derecho de modificar el presente reglamento en cualquier
momento para garantizar el correcto desarrollo de la prueba. La inscripcion implica la
aceptacion total del mismo.



